29 APRILE-1 MAGGIO 2023

LAGO DI COSTANZA

CANTONE DI ZUG E
BODENSEE TRA GIARDINI
FIORITI, FARFALLE E
DIRIGIBILI

1° GIORNO

Ritrovo dei partecipanti di primo mattino e partenza con I' autopullman per ZUG, 270 km. Tempo
per la visita alla cittadina.

L'offerta artistica e naturale di Zugo (Zug) e davvero illimitata. Ci sono monumenti medievali che
riflettono un passato nobile: 'antica polveriera, cio che resta delle possenti mura difensive e Ia
chiesa di Sant'Osvaldo, testimonianza dell'affetto degli abitanti della citta nei confronti del patrono,
e ancora, le architetture moderne e i favolosi giochi di luce della stazione ferroviaria oltre ai
capolavori della natura come le montagne, il romantico lago e le grotte.

Proseguimento per Radolfzell am Bodensee.

SullUntersee si dipana un‘area di natura ancora incontaminata - vasti canneti, boschi, laghi naturali
e prati ricoperti di fiori selvatici. Nel cuore di questo paesaggio si trova Radolfzell, la terza citta per
dimensioni sul Lago di Costanza con un incantevole centro storico, il tratto di sponde piu lungo e
un'eccellente rete di trasporti; e' sinonimo di natura, awentura, scoperte e salute, si potra
passeggiare lungo la Promenade e attraverso il parco Mettnau, visitare il mercato settimanale o
uno dei mercatini serali, scoprire la citta vecchia con una visita guidata accompagnati dalla
sentinella notturna, fare una gita sul lago, ad esempio con il traghetto a energia solare Helio, fare
un tuffo nella storia di Radolfzell e della regione nel museo civico, ospitato nellantica farmacia
cittadina....e molto altro.

Sistemazione in hotel cat 3*** nella zona di PFULLENDORF, cena e pernottamento

2°GIORNO

Dopo la prima colazione partenza per le isole di Reichenau e Mainau.

L' attrattiva principale del Lago di Costanza e sicuramente lisola floreale di Mainau, dove e
possibile osservare una vegetazione molto ricca, i giardini, una serra tropicale con moltissime
specie di farfalle. L'isola appartiene ad una fondazione che fa a capo alla famiglia Bernadotte,
casata reale svedese.

Mainau, che, con oltre un milione di visitatori all'anno, € una delle maggiori attrazioni turistiche sul
confine tra tre stati, solo 45 ettari di superficie, ma con una straordinaria varieta di fiori, piante e
arbusti. Tra i tesori dell'isola vanno annoverati gli alberi rari e secolari, come, ad esempio, il tiglio di
Vittoria con i suoi bizzarri nodi, le numerose e robuste querce e i maestosi cedri che conferiscono
al parco una graziosa silhouette.
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Il maestoso castello barocco, risale ancora al tempo dei cavalieri dell'Ordine Teutonico, che furono i
padroni dell'isola a partire dal XIll secolo e per guasi 500 anni. Altre particolarita dell'isola Mainau sono
la chiesa del castello di St.Marien, un gioiello del Barocco tedesco e il roseto italiano

L" isola di Reichenau documenta limportante ruolo religioso e culturale svolto dalla grande Abbazia
Benedettina presente nellarea. Grazie alla stessa Abbazia e alle caratteristiche chiese romane presenti,
lisola é stata inserita nell'elenco dei patrimoni dellumanita dellUNESCO nel 2001.

L’isola-giardino offre numerose mete di grande interesse, raggiungibili senza difficolta, lungo le tranquille
strade e sentieri interamente pianeggianti, tra queste c'é il giardino creato in onore di uno straordinario
monaco benedettino, Walahfrid, in latino Valafridus Strabo (noto in Italia come Valafrido Strabone), che
circa 1200 anni fa scrisse, in versi, il poemetto Liber de cultura hortorum (o Hortulus), con il quale
indicava come coltivare le erbe officinali, che erano allora l'unica “medicina” a disposizione per curarsi e
per guarire. La collezione comprende fiori come il papavero, il giglio, la lavanda e il girasole, molti ortaggi
che crescono generosamente grazie al microclima locale.

L'eredita di passione e conoscenza dellabate Strabo non é stata dimenticata a Reichenau, come
testimoniano le sue modernissime serre, i vigneti che danno vini pregiati.

Cena e pernottamento in hotel .

3° GIORNO

Dopo la prima colazione partenza per I'Abbazia e castello di Salem.

Il magnifico complesso barocco del castello di Salem, il monastero cistercense, una vivida immagine
dell'antica ricchezza dell’Abbazia.

Nel mezzo di un magnifico parco-giardino si trova l'ex-convento cistercense, oggi castello di Salem.
Proseguimento per Friedriechshafen.

La citta ha svolto un ruolo fondamentale nella storia dell'aviazione, poiché qui Graf Ferdinand von
Zeppelin sviluppo e costrul i suoi famosi dirigibili che dominavano i cieli nei primi anni del XX secolo e
dove ancora oggi sono stati realizzati simili piccoli dirigibili.

I museo Zeppelin, nel centro della citta, si trova nell'ex stazione ferroviaria del porto, a ridosso della riva
del lago di Costanza. Il programma annuale del museo Zeppelin é irresistibile: mostre sempre nuove,
eventi culturali e, d'inverno, giornate a porte aperte e visite a tema.

Rientro verso casa previsto per la serata.

In fase di prenotazione e necessario indicare eventuali esigenze speciali quali per esempio: pasto per
celiaci, vegetariani, vegani; assistenza speciale per difficolta di deambulazione o altro. La prenotazione
sara cosl soggetta a riconferma a seguito della verifica con fornitore.
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QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: € 368,00

Sulla base di 35 partecipanti
Eventuale supplemento singola € 60

La quota comprende:

+ Il viaggio in autopullman G.T. con ausilio del secondo autista

+ Accompagnatore MonreposViaggi per tutta la durata del viaggio;

+ Visita guidata all'isola di Mainau e Reichenau e al Museo Zeppelin con guide parlanti italiano;
» Sistemazione in hotel di cat 3*** con trattamento di mezza pensione;

* Assicurazione sanitaria e bagaglio.

La gquota non comprende:

* Le bevande

* | biglietti di ingresso

* Il pranzo del mezzogiorno

* Quanto non indicato nel programma

Condizioni di pagamento:
Acconto richiesto euro 100,00 per persona
Saldo 30 giorni prima della partenza

Penali di cancellazione:

Acconto non rimborsabile

Penale 50% fino al 10 marzo
Penale 75% fino al 1 aprile
Nessun rimborso dopo tali termini

ATTENZIONE: IL PROGRAMMA POTREBBE VARIARE
A SECONDA DELLE APERTURE/CHIUSURE DEI LUOGH! DA VISITARE
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